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Moderni a realné bydleni novéeho tisicileti

THERMODUM - Jednd se o montovanou stavbu RD s vyuZitim thermo-domy.sweb.cz
moduld "THERMOPANEL" Modul "Thermopanel" je vytvoreny 12.5.2011

ocelovymi ramy z galvanizovanych tenkosténnych profild, které jsou

vyplnény stabilizovanymi deskami z Styroporu ( EPS70S ). Propojeni

téchto "Thermopaneld" mezi sebou je tvorené spojem pero drazka

kterd zamezuje Uniku tepla bez vzniku tepelného mostu. Tato

konstrukce je pfipravena k moznosti aplikace vnitfnich a vnéjSich

finalnich plastd a umoznuje jednoduché provedeni rozvodi vsech

médii. StfeSni krytinu si mdze zakaznik zvolit libovolnou od

bitumenovych Sindeld aZz po palenou nebo betonovou tasku.

Povrchova Uprava vnitinich stén je v sadrokartonovém provedeni
podle charakteru mistnosti. Schodisté, okna a dvefe, zafizovaci
predméty a odvodnéni stfechy Ize zvolit podle prani zakaznika.
Konstrukce modulu spliiuje pozadavky veskerych prislugnych CSN
vCetné pozarniho atestu. Kazdd objednavka je zpracovana
individuelné pro jednotlivého zakaznika. Cely dim je usazen na
bézné zakladové desce.
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Vnitini pricky jsou realizované ze systému "Thermopanell" a maji vynikajici zvukové vlastnosti. Stropy
jsou tvoreny drevénymi nosniky se zaklopem z OSB desek. Stfecha je provedena z hranéného feziva
béZznym krovem se zateplenim. Stfesni krytina dle poZzadavku klienta - palend ¢i betonova taska,
cementovlaknité krytiny, ocelové nebo médéné plechové krytiny. Okna jsou dfevénd, provedeni EURO
s parametry U = 0,8-1 W/m2K, na pozadani mozno instalovat Internorm s U = 0,7 W/m2K. Vnitini
dvere standardné drevéné s oblozkovou zarubni. Podlahy dle pfani klienta - plovouci podlaha z
drevénych prvk(, parkety, koberce, lino nebo keramicka dlazba. Vnitfni rozvody inZenyrskych siti jsou
standardni - plastové rozvody vody a kanalizace. Vytapéni je rfeSeno individudlné podle poZadavki
klienta na zakladé konzultace. Okapy a oplechovéni z pozinkovaného nebo médéného plechu. Fasada
je omitana s barevnym feSenim s libovolnou povrchovou Upravou.

TEPELNE IZOLACNI VLASTNOSTI
Soudinitel prostupu tepla  U=0,111 W/(m2.K)
Tepelny odpor R= 8,859 m2.K/W

Odpor pfi prostupu tepla  RT=9,029 m2K/W

THERMOPANEL je konstrukéné rfeSeny tak, Zze nikde nejsou tepelné mosty po celé plose panelu. Na
panely mame vsechny patficné zkousky a taky prohlaseni o shodé. Veskera vyroba je provadéna na
zakazku dle prani zakaznika.

Vybrali jste Thermopanel?

Na vystavbu nizkoenergetického domu??? Znate systém jménem Thermopanel? O praci s touto
jedinecnou konstrukci je mezi projektanty a architekty ¢im dal vétsi zajem a my vam vysvétlime proc.
Zaklad Thermo-panelu tvofi staticky plast ze dvou nosnych prvk( které jsou vlisovany do
stabilizovaného samozhasivého polystyrenu EPS-F bez tepelnych mostd. Bézna tlou-stka panelu pro
obvodovy plast domu je 22 cm, coz je stale velmi tenka sténa s vybornymi tepelnymi vlastnostmi.
»,Nespornou vyhodou Thermopanelu je, Ze z néj lze pofizovat podlahy, stény, stropy i stfechy, takze
doba vystavby se zkracuje na pouhé tydny. Samoziejmé zalezi na velikosti a promyslenosti celé stavby
a také na tom, jak do vystavby zasahuje klient a zda si preje urcité zmény pfimo jemu na miru nebo
jestli si vybere typovy diim, ktery se da velice rychle seskladat jako stavebnice.” Dalsi velkou vyhodou
nizkoenergetickych doml z Thermopanelu je moZnost vystavby béhem celého roku, protoZe u této
technologie je takzvany mokry proces bud' zcela vyloucen, nebo vyrazné omezen na minimum. Finalni
vrstvou v interiéru u tohoto zplsobu vystavby jsou sadrokartony, na fasadé zateplovaci systém nebo
klasicky obklad dfevem ¢i jinymi obkladovymi materialy.

THERMODUM: thermo-ddim.cz
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Thermopanel

Thermopanel lze jakkoli upravovat podle potieby, takZe neni problém dispozice pfizplsobit riznym
pozadavkdm. Zaroven nedochazi ke kombinacim rlznych systémi. Tim je maximalné eliminovano
pouzivani rozdilnych stavebnich material( o jiné statické Unosnosti a tepelném odporu. Pravé tento
fakt je velkou vyhodou pfi tvorbé novych staveb z Thermopanelu. Snazime se navrhovat domy s
volnym dispozi¢nim feSenim, u kterych je pak snadné pomoci nenosnych stén plidorysnou plochu dale
Clenit.

Levné fesSeni

SnaZime se o to, aby vSechny domy, které navrhujeme z Thermopanelu, byly cenové
dostupné. Jednou z moznosti, jak toho docilit, je napfiklad minimalizovani délky rozvodl veskerych
inZenyrskych siti po domé. Dostat se do ceny jednoho miliénu za maly rodinny dim je také mozné, ale
dlim za milién a pll az dva milidny uz bude splnovat viechny poZadavky ctyrélenné rodiny. DileZité je,
aby v domech bylo vidy navrzeno dostatecné velké technické zadzemi, mistnost pro domaci prace, spiz
na potraviny, samostatné Satny. Nechceme, aby se nase domy podobaly vnitfnimi dispozicemi
panelovym bytdm.

Dispozi¢ni feseni rodinnych domU navrZenych z Thermopanelu umoziuje postupné zvétSovani
domu pridavanim jednotlivych modull formou adice, aniz by se muselo cokoliv zdsadniho bourat.
Pokud nemate v soucasnosti dost penéz, pockejte a po ¢ase muizZete dlim bez problém rozsifit. To je
vyhoda variabilni dfevéné montované stavby.

Sance pro kaidého, pravé tyto stavby se, nejspise v pfiméstskych aglomeracich, stanou
zajimavou alternativou bydleni pro Sirsi vrstvu obyvatelstva. Tato novodoba architektura je pro
Thermopanel systém jako stvofena. Samonosna obvodova konstrukce stavby a sendviCovy stiesni
plast je pro navrhovani a naslednou vystavbu zajimavou a optimalni variantou. Pripo¢teme- li k tomu i
prostorové vyhody na obestavény prostor, tepelny odpor konstrukce, vystavbu suchou cestou a
moznost stavby v jakémkoliv pocasi, stdva se z Thermopanelu univerzalni stavebni systém. Naklady na
vytdpéni od 1000 K& mésicné.
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VYHODY RODINNYCH DOMU Z THERMOPANELU

Vseobecné vyhody

Velkou vyhodou montovanych domi z modulll "Thermopanel" proti stavbé z béZnych zdicich
materiall, je moZnost stavét i v zimé. Odpadad nutnost nechat stavbu promrznout. Podminkou je
dokonceni zakladové desky v obdobi, kde teplota neklesd pod +5 °C. Ostatni ¢asti stavby lze vzhledem
k suchému zpuUsobu stavéni montovat i pfi nizkych teplotach. Po zatepleni stavby lze provést i
pripadné vnitini omitky, keramické dlazby apod. Fasada se dokonci v teplejSim obdobi.

Mezi dalsi vyhody Ize uvést:

v Stavime rychle

Stavime levné

Stavime ekologicky

Stavime svépomoci nebo na kli¢
Stavime pro dalsi generace
Stavime moderné

Stavime, bydlime a Zijeme!

NN N N NN

Dalsi vyhody najdete v popisu systému "Thermopanel("
Ekonomicka vyhodnost - investice a budouci nadklady

Stavebni systém z "Thermopanell", jeho jednoduchost a bezpecnost montaze pfimo vyzyva k
provedeni nékterych, ¢i celych stavebnich praci svépomoci. Jedna se tedy o material vhodny jak pro
odborné montazni firmy, tak i pro kutily. Prednosti Thermopanell uplatnite pfi suché vystavbé. Misto
pracného zdéni rychla a Cistd montaz.

PFinos pro stavebniky a obyvatele domu

Thermopanely - jednoduchd a rychld montaz, vyhodna cena, kvalita, Uspora ndakladli na
naklady proti klasickym zdénym stavbam. Z "Thermopanel(" realizujete stavbu rodinného domu za
dva meésice a za nizsi naklady neZ u klasické stavby. Skladba obvodové stény zarucuje pfi nizsich
nakladech na materiadl vysoky tepelny odpor konstrukce, coZ znamena nizké provozni naklady na
vytapéni. Neplatte vice neZ je nezbytné nutné. Finanéni prostfedky, které usetfite pouZitim
"Thermopanell" mizZete investovat do vyssiho komfortu Vaseho bydleni.

THERMODUM: thermo-ddim.cz
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SniZzena spotieba energii

Otazka Uspor energii patfi mezi stavebniky k nejdiskutovanéjsim. Skute¢né se neni cemu divit,
vétsSinu mésicnich plateb vydame praveé za energie. Jednd se v drtivé vétsiné o placené energie, jejichz
zdrazovani je skutecnosti se kterou musime pocitat. Realizujeme-li Usporu s vyuzZitim levnych paliv,
snizujeme si tim komfort bydleni, zvySujeme ndrok na obsluhu, hrozi nebezpedi pozaru a dochazi k
vy$Simu ekologickému zatiZeni Zivotniho prostfedi. Proto se velice vazné vénujeme realnému snizeni
spotfeby energie. V projektu jsou zahrnuta takova opatreni, kterd nevyzaduji aktivni Ucast uZivatelQ
domu.

vvs

DUam ze systému Thermopanell - vyssi standard bydleni

Pti projekci a realizaci rodinnych domki rady SD EKO jsme se zaméfili predevsim na prvky,
které povazujeme za zakladni pfi cesté k prijemnému bydleni:

Cenova dostupnost domu
Ohleduplnost k Zivotnimu prostredi
Minimalni naroky na udrzbu
Zivotnost pro nékolik generaci
Realizace vystavby do dvou mésicl
Bezpecnost pro obyvatele
Odolnost proti pfirodnim Ziviim
Vysoka uZitna hodnota

Dostatek Zivotniho prostoru, véetné soukromi
Nizké provozni naklady
Architektonicka variabilita

CULULOOORR ]

PrizpUsobivost individualnim poZadavkim

POROVNANI

Zakladnim parametrem nizkoenergetického domu jsou celkové naklady na stavbu domua jeho vyuziti.
Limitem pro kazidy pouzity materidl je spotfeba energie, pfi niz dosahne minimalni doporucené
hodnoty.Kazdy pouZity material ma vlastni soucinitel prostupu tepla. Cim je nizsi hodnota soucinitele
soucinitele prostupu tepla vypovidd o schopnosti pouZitého stavebniho materidlu udrzet
pozadovanou teplotu uvniti domu a maximalné zabranit teplotnim unikdm. Cim jsou mensi tepelné
uniky, tim méné topime nebo chladime a také méné platime za elektfinu a plyn. "Thermopanel" je
konstrukéné feSen tak, Ze nikde nevznikaji tepelné mosty. Teoreticky by se dalo fici, ¢im silnéjsi
obvodova sténa, tim mensi tepelné ztraty, ale v praxi to tak zcela neni. Pouzitim stavebnicovych
modul( "THERMOPANEL" vytvofime zdivo, které ma pii rozumné sile vynikajici tepelné izolaéni
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schopnosti. Silou obvodovych stén se zabyvame i z dlvodu zastavéného prostoru, nebot

o n

pouzitim "Thermopaneli" dochazi k jeho velkym Usporam.

Porovnani soucinitele prostupu tepla u nékterych stavebnich materiala:

Porobetonova tvarnice t1.400 mm, P 3 - 550 0,42 W/m?/K
Cihlovy blok THERM tl. 440 mm s tepelné iz. omitkou 0,34 W/m?/K
CD tl. 420 mm + 100 mm tepelné izolace 0,29 W/m?/K

Polystyrenovy sténovy blok tl. 250 mm (vypInény betonem) 0,27 W/m?/K

Modul "THERMOPANEL" tl. 150 mm 0,26 W/m*/K

V nasledujicich grafech mlZete porovnat "Thermopanel" s dalSimi stavebnimi materialy

V tomto grafu porovnavame silu obvodové stény pfi dosazeni tepelného odporu R = 4,1. Je
jednoznacné vidét, Ze sténa z Thermopanelll dosdhne pozadovaného tepelného odporu jiz pfi sile 15
cm. Zde u vybranych material( zjistujeme jakého tepelného odporu jsou schopny dosahnout, pokud
sténa z nich zhotovend ma silu 15 cm. | zde je vidét, Ze systém z "Thermopanel(i" ma lepsi tepelné
izola€ni vlastnosti nez porovnavané materialy.

Stavebni THERMOPANEL se sklada z polystyrenu EPS 70S o sile 150 mm a ze specidlni pozink
konstrukce kterd tvofi nosnou konstrukci panelld. Venkovni konstrukce neni spojena s vnitini
konstrukci, takZe je vyloucend moznost vzniku tepelnych mostd. Vysledny produkt je klasifikovan jako
ekologicky nezavadny a plné recyklovatelny. Hlavné diky témto vlastnostem jsou energetické RD z

o n

"Thermopanel(l" cenové a technicky neprekonatelné!

THERMODUM: thermo-ddim.cz
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Technicky popis Thermo domu

1. Podlahova vystavba:

Skladba podlahy v pfizemi: 117 mm

- 2x OSB deska, slepena tl. 24mm

- tepelnd izolace z desek z pénového polystyrenu tl. 80 mm
- polyetylenova folie tl. 1 mm

Skladba podlahy v podkrovi: 94 mm

- 2 x OSB deska, slepena tl. 24 mm

- tepelnd izolace z desek z pénového polystyrenu tl. 60 mm
Skladba podlahy v podkrovi i pfizemi: 96 mm

- naslapna vrstva - keramicka dlazba tl. 12 mm

- cementovy potér tl. 54 mm

- tepelnd izolace z desek z pénového polystyrenu tl. 30 mm
- kryci folie tl. 0,03 mm

2. Podlahové krytiny:

- obyvaci pokoj, ostatni pokoje, ¢ast kuchyné pfipravené na poloZzeni kobercua laminat

- €ast kuchyné, WC, koupelna, vstupni prostor — dlazba v cené do 400,- K&/m? véetné podruzného
materialu a véetné list.

- garaz — cementovy potér. Prostor nad garazi proveden bez podlahy s ukonéenim OSB deskou na
stropnim dilci.

3. Obklady stén:

- keramické obklady v cené do 300,- K¢ / m? véetné podruzného materialu. - pfizemi + podkrovi:
Koupelna, WC do vyse zarubné dvefi-cca2 m,

- v kuchyni v prostoru kuchyriské linky obklad 3 m®.

4.Vytapéni
pfimotopy elektro

5. Vodoinstalace

Plastové rozvody teplé a studené vody, rozvody kanalizace PVC $ed3,

1 venkovni zahradni ventil

Zafizovaci predméty — keramické, barva bila.

WC/sprcha: 1 umyvadlo 50 cm, pakova baterie (chrom), 1 WC kombi,

1 sprchovy kout, 1 sprchova baterie pakova (chrom)

Koupelna: 1 umyvadlo 50 cm, pakova baterie (chrom), 1 WC kombi, 1 vana plechova (plastova)
170/70 cm bila,1 vanova baterie pakova ze zdi (chrom)

°IN- o [ [ ]
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6. Elektroinstalace

Rozvody Cu, rozvodnice typizovanad, vypinace a zasuvky standartni barva bild. Vyvody na svétla

ukonceny objimkou a Zarovkou.

7. Vnitfni dvere

Dvere féliované, odstin buk, dvere jsou pIné, kovani standart dle vyrobce dvefi. Zarubné kovové..

Cena dvefi véetné zarubni do 2500,- K¢.

8. Malifské prace:

Stény a strop ve vsech mistnostech jsou bilé hladké, mat. Primalex standart

Skladba stén

vewvs

a) Stény vnéjsi 199,5 mm

Skladba stén zevnitf ven:

- 12,5 mm sadrokarton

- 150 mm Thermopanel

- 30 mm tepelnd ochrana (polystyren)

- 4 mm sitka s podkladni stérkovou omitkou
- 3 mm silikatovd omitka bild

b) Stény vnitini 175 mm
- 12,5 mm sadrokarton
- 150 mm Thermopanel
- 12,5 mm sadrokarton

1. Projekty

- stavebni objednatel

- vyrobni objednatel

- stavebni povoleni - objednatel

- kolaudace objednatel

- pfedavaci protokol mezi zhotovitelem a objednavatelem - zhotovitel

2. Spodni stavba

- suterén — objednatel ( objednatel )

- zakladova deska — objednatel ( objednatel )

Zakladové pasy z betonu prostého B 125 8. 40 cm, hl. 1 m.

Podsyp desky stérkopisek zrnitost 0 — 32 mm, zhutnény.

Zakladova deska z betonu prostého (hydroizolace IPA).

Pfesnost provedeni max. rozdil rozmérova 1 cm, Uhlopficky 2 cm,

vySkova tolerance 0,5 cm.

Na hydroizolaci nosna zakl. deska tl. 15 cm - vyztuZz Kari rohoz 100/100/6,3.

THERMODUM: thermo-ddim.cz
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- terénni Upravy — objednatel ( objednatel )
- komunikace — chodniky - objednatel ( objednatel )

- pfipojky inZenyrskych siti — objednatel, (sité nutné pro zahajeni montaze) elektro NN 220 V do
vzdalenosti 10 m od stavby (v konkrétnich ptipadech i 380 V) ( objednatel )

voda do vzdalenosti 15 m od stavby ( objednatel )

3 Stresni konstrukce

- Stiesni krytina betonova taska Bramac barvy cervené s dopliiky pro UZlabi, narozi, hfeben a vétraci
elementy.

- Kontralaté, stresni laté

- Stiesni folie pro vétranou konstrukci 0,03 mm

- Krokve 8 x 18 cm

- Odvétravaci mezera 20 mm

- 180 mm izolace ORSIL

- Rost CD profily

- Folie 0,03 mm

- 12,5 mm sadrokarton

4. Okna a balkonové dvere

Vsechny okna a balkonové dvere jsou plastova, barvy bilé k — 1,1. Sklo Ciré bez mtizek. Tésnéni +
kovovy mechanismus k otevieni okna (klika, panty). Neotvirava okna budou v projektu oznacena jako
fix.

9. Okenni parapety
Venkovni parapety jsou z hliniku s bilym natérem. Vnitini parapetni desky OPTALIT.

10. Vchodové dvere
Dvere jsou bilé plastové v cené do 20.000,- K¢.

12. Vnitini schody

Vsechny vnitfni schody jsou bukové (masiv), nosna konstrukce smrk.
Typ bez podstupnic.

Zabradli — pricky zabradli svislé — rovné bez ozdob.

Natér nastupnic tvrdolak — bezbarvy.

Vylez na pldu — poklop se stahovacimi schidky v cené do 5.000,- K¢.

3. Zmény/rozmérové rozdily

THERMODUM: thermo-ddim.cz
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Na zakladé poZadavku zakaznika lze standart ménit v zavislosti na zméné ceny. Pfipadné zmény

budou provedeny na zakladé pisemné odsouhlaseného pozadavku ve stavebnim deniku, potvrzeného
opravnénymi zastupci obou smluvnich stran.Veskeré prace stavby budou provedeny v obvyklém
standartu. Zhotovitel je opravnén provést zmény ve vybéru material(l. Pokud tyto zmény neovlivni
konecny standart stavby, neni potfebné pisemné odsouhlaseni. Stavebni a vybavovaci popis je

pevnym dilem dodatku stavebni smlouvy o dilo.

stfesni krytina Bramac
laté 30 x 50 mm
kontralaté 30 x 50 mm
difuzni folie

tepelna izolace 180 mm
krokve

rost cd profily

PE folie

sadrokarton 12,5 mm
natér bily

silikon omitka

perlinka

polystyrén 30 mm
Thermopanel 150 mm
sadrokarton 12,5 mm

natér bily

tepelna izolace 180 mm
roét CD profily

PE fdlie

sadrokarton 12,5 mm
natér bily

podlaha

2x OSB deska

2x% polystyrén 80 mm
OSB deska

zvukova izolace
stropni tramy 220 mm
rost cd profily
sadrokarton 12,5 mm
natér bily

plastové okno s mikroventilaci
zasklené izolacnim dvojsklem
(k=1,1Wm2.K)

AANTropn
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T
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podlahova krytina

betonovy potér 50 mm
polystyrén 80 mm

PE folie

vyrovnavaci deska 150 mm
hydroizolacni systéem
podkladni beton

Stérkovy podsyp

hutnéna plan ( rostly terén )
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